
この小さな村で
ともに歩んでくれる
仲間を探しています

お問合せ

檜枝岐村役場 総務課

☎ ０２４１－７５－２５００

✉ general02@vill.hinoemata.lg.jp

業務内容

・新生児訪問や乳幼児健診
・健康づくりのための運動教室
・疾病の発症予防等に対する保健指導
・介護予防に関する活動
・介護や障害者に対する相談活動 など

先輩保健師の声

乳幼児から高齢者まで
生涯を通じた支援を

行うことができるのが
小規模自治体の魅力。

とある１日のスケジュール

8：30 始業、メールチェック
10：00 訪問
11：00 記録作成
12：00 お昼休み
13：00 午後の業務開始
13：30 運動教室
15：30 報告文書作成
17：15 終業

檜枝岐村

人口 486人
世帯数 200世帯
（R7.4月末時点）

保健師
募集


